


W pewnym niewielkim miasteczku, na jednej z waskich uliczek, stat niewielki biaty domek,
obrosniety dzikim bluszczem. Przed domem rosty kolorowe kwiaty, nad ktérymi latem
fruwaty motyle. Byt tez ptot i furtka, ktéra cicho skrzypiata, kiedy ktos nacisnat na klamke.
W domku tym mieszkata Cioteczka Nadzieja, z kotem tusig i psem Zenkiem, ktorzy byli
bardzo zadowoleni, kiedy ktos ich odwiedzat.

Doktadnie, tak jak dzisiaj.

- Chodzcie, chodzcie! Tak sie ciesze, ze jestescie! - Nadzieja otworzyta szeroko furtke,
wpuszczajac na podworko swoich bratankow.

- Dzien dobry, ciociu!l - Rados¢ i Smutek, przywitali sie grzecznie, a potem, trzymajac
sie za rece, poszli za Cioteczka. Bywali u niej wielokrotnie, jednak po raz pierwszy byli tutaj
catkiem sami. Bez mamy i bez taty, a to cos zupetnie innego.

- Catkiem sami!!! - Rados¢ wrzasneta z catych sit.

- Sami.. - Smutek wykrzywit usta w podkowke.

- Wyobrazacie sobie?! - Nadzieja znéw ich przytulita, a potem podskoczyta, az jej spod-
nica zafurgotata. — Tyle czasu, tylko dla nas!
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- Musze przywitac¢ sie z Zenkiem! - Radosc¢ w radosnych podskokach wbiegta
do domu, a Smutek, z nisko opuszczong gtowa, powlokt sie za Ciotka.
Ledwo wszedt do kuchni, czarnobiata kotka tusia podeszta do niego i zaczeta
sie ocierac o jego nogi.

- Pogtaszcz jg! Musisz jg pogtaskac! - trajkotata bezustannie Rados¢, a Smutek
wydusit z trudem:

- Lepiej, zeby zostawita mnie w spokoju!
Kotka uniosta tepek, przyjrzata mu sie z uwaga i jednym susem wskoczyta na para-
pet. Nie miata zamiaru czekac, az zostanie zauwazona.

- Zenek! Zenek, Zenek! Tu jestem! — Radosc¢ pierwsza zauwazyta psa. - Przytul
sie do mnie!

- A do mnie nie przyszedt.. - wyjeczat Smutek, przygladajac sie, jak siostra prze-
wala sie z psiakiem po podtodze.

- Nojuz, Zenus! - Cioteczka przywotata psa do porzadku. - Przywitaj sie z goscmil!

- Lepigj nie.. - zmarkotniat Smutek. - Potem bede musiat my¢ rece..

- | tak powinienes to zrobic! - rozeSmiata sie Nadzieja. - Twoja siostra tez! Biegnij-
cie do tazienki!
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Radosc¢ w jednej chwili poderwata sie z podtogi. Skoczyta na réwne nogi i popedzita
do tazienki. Odkrecita kurek z woda, az trysneta na wszystkie strony.
Wycisneta na dton jedna..
.druga..
.trzecia..
.. Czwartg porcje mydta.
Potem namydlita porzadnie rece, strojac gtupie miny do lustra.
- Oooo! Koszulka sie pochlapata! - zachichotata. - | skarpetki tez!
Wtarta piane z dtoni w recznik i ostrzegta brata.

- Lepiej uwazaj! Nie wdepnij w katuze!
| juz jej nie byto.

- Ale nachlapane! - Smutek chciat oming¢ katuze, ale i tak, jedna skarpetka mu sie
pomoczyta. Potem odkrecit kurek i poparzyt sie goraca woda.

- Atal - syknat i czym predzej wtozyt dtonie pod lodowaty strumien. Dopiero kiedy
rece przestaty go piec, wtart w nie nieco mydta i juz chciat je sptukac, kiedy przyjrzat im
sie z uwaga.

- Ciagle sa brudne! - wyjeczat ptaczliwie. — Nigdy sie tego brudu nie pozbede!
Wreszcie, po kilkukrotnym namydleniu i sptukaniu dtoni uznat, ze sa czyste. Wytart
je w catkiem mokry recznik i wrocit do kuchni.



- Nareszcie jestesmy w komplecie! - ucieszyta sie Nadzieja. - Macie moze ochote
na galaretke? Sama zrobitam! Z owocami!

- Teraz? - skrzywit sie Smutek.

- Tak! Kocham galaretke! Kocham! Kocham! - wotata Rados¢, biegajac w kotko po kuchni.

- Moze zjemy w ogrodzie? - zaproponowata Cioteczka. - Usigdzcie przy stole, ja
wszystko przyniose.

Gdyby to byto proste!

Co prawda, Smutek od razu usiadt na krzesle, stojacym w najdalszym kacie, za to Ra-
dosc¢ dtugo nie mogta znalez¢ sobie miejsca. Wyprobowata wszystkie mozliwe siedziska,
rozrzucajac przy tym poduszki i koce, wiercac sie i wymachujac nogami. Wreszcie usiadta,
ale tak niefortunnie, ze krzesto wysuneto sie spod niej, a Rados¢ klapneta pupa o ziemie.

- Ato ci heca! - zaniosta sie Smiechem.

Wreszcie usiadta na nieduzym stoteczku, a w tej samej chwili Nadzieja weszta do ogrodu
z taca, wypetniong smakotykami. Na widok rozrzuconych poduszek, kocéw i przewroco-
nego krzesta jekneta, postanowita jednak zachowac spokd;.

- Prosze, czestujcie sie! - powiedziata, stawiajgc pucharki przed gosémi. Radosc,
nie czekajac na pozostatych, siegneta po tyzeczke.

- Galaretka, mniam! - zanim sie obejrza-
ta, galaretka z cichym plasnieciem, spadta
z tyzeczki na ziemie.

Smutek tez postanowit sprobowac deseru,
ale zaraz odsunat pucharek daleko od siebie.

- Nie smakuje mi.. - Smutek podpart gtowe
rekoma. - Ateraz jest mizle..
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- Moze chociaz lemoniady sie napijesz? — zaproponowata Cioteczka, podsuwajac blizej
szklanke z napojem.

- Ja! Ja sie napije! - wyrwata sie Radosc. — Stodziutka! Stodziusienka! Cata bluzke sobie
polatam!

- Kwasna! - skrzywit sie Smutek. - | juz cata wypitem..

- Dla mnie w sam raz! - Cioteczka napita sie lemoniady, po czym spojrzata na dzieci
Z uwaga:

- Ja was dzisiaj nie poznaje! Dziwnie sie zachowujecie. Ty jeste$ smutny, a ty tak rado-
sna, ze az sie boje..

- Bo z niego dzisiaj jest taki smutas! - Radosc¢ byta bliska tego, zeby wsadzi¢ palce
do dzbanka z lemoniada i wytowi¢ z niej cytryne, na szczescie czujne spojrzenie ciotki ja
powstrzymato.

- A ona jest nie do wytrzymania - syknat Smutek i ukryt twarz w dtoniach.

- Chyba wiem, co wam sie stato - powiedziata z namystem Nadzieja, - ale zanim
cos z tym zrobimy, chciatabym, zebyscie sie zamienili..

- Zamienili?




- Jak? Mamy sie zamienic? - Smutek pociagnat nosem.

- Twoja siostre rozpiera energia, za to ty jestes przygnebiony. Co by sie stato, gdybys
ty sprobowat zachowywac sie jak ona? A.. - nie zdazyta dokonczyc, bo Rados¢ weszta
jej w stowo.

- .. Ja? Ja miatabym by¢ smutna? Nigdy! - Rados¢ z impetem zeskoczyta ze stotka.

- Ja miatbym by¢ zadowolony? Kiedy mnie nic nie cieszy..

- Sprobujcie! - zachecita ich Nadzieja. - Co macie do stracenia?

- Dobra! - Rados$¢ ujeta sie pod boki. — To sie i tak nie uda! Nie uda ci sie by¢ mna!

- Zobaczymy.. - Smutek sprobowat sie usmiechnac, ale poczut tylko taskotanie
w gardle, a kaciki ust znéw mu opadty. - Zobaczymy..




Nadzieja zostata przy stole, a dzieci pobiegty do ogrodu. Prébowaty bawic sie tak, jak
zawsze i pamietac o tym, by zachowywac sie inaczej, niz zazwyczaj.

- Nie uda sie.. Na pewno sie nie uda.. - zapowiedziata smetnie Rados¢, wypuszczajac
pod niebo ogromna, kolorowa banke.

- Moja nigdy nie peknie! - z przekonaniem zawotat Smutek i nawet sie nie skrzywit,
kiedy banka rozprystatuz nad jego gtowa. Ze spokojem zanurzyt plastikowag obrecz w misce
z mydlinami i faktycznie, kolejna banka wyszta mu przepiekna.

- Péjdziemy sie pohustac? — zaproponowata Rados¢. Swoim zwyczajem chciata pobiec
na hustawke, kiedy przypomniata sobie, ze miata by¢ smutna. Zgarbita sie, wykrzywita
usta i powiedziata przygnebionym gtosem:

- Hustawka jest tylko jedna.. Na pewno ty zajmiesz ja pierwszy!

- Tylko ze ja nie umiem sie hustac! - odpowiedziat Smutek, ale zamiast sie z tego powo-
du smucic, zaproponowat:

- Moze ty mnie pohustasz? Ale bedzie zabawa! - i sie rozesSmiat:

- Ha, ha, ha!

- He, he, he! - skrzywita sie Rados$¢, bo na hustanie brata nie miata ochoty, ale osta-
tecznie zrobita to, o co prosit. A kiedy oboje mieli juz dos¢ hustania, wrocili do Cioteczki
pod roztozyste drzewo.




Usiedli na krzesetkach. Wypili lemoniade. Zjedli galaretke. | powiedzieli, niemal rowno-
czesnie:

- To byto okropnie meczace!

- Wiem! - rozesmiata sie Nadzieja. — Obie te emocje - i smutek, i radosc¢, bywaja bardzo
meczgce!

- Nie wiem, jak mozna ciggle sie smucic! - odezwata sie Radosc. - Ja tak lubie sie smiac!

- Kiedy jestem smutny, trudno mi sie Smia¢ - wyznat cicho Smutek.

- A ja, nawet jak mnie cos boli, udaje, ze wszystko jest w porzadku! — nieoczekiwanie
wyznata Radosc.

- Sami widzicie! - podsumowata Cioteczka. - Uczucia sg wazne, pokazujg, co sie z nami
dzieje. Jednak czasami, moga nas przyttoczy¢, jak na przyktad smutek. Mozemy sie tez
za nimi ukry¢ i udawac, ze czujemy sie dobrze, co tez bywa meczace..

- To co mam robic¢? - zdziwita sie¢ Rados¢. - Mam sie nie cieszyc?

- Aja, kiedy jestem smutny, mam udawac, ze wszystko w porzadku? — wtérowat jej Smu-
tek.

- Mozna sie smuci¢, nie ma w tym nic ztego! Mozna tez by¢ bardzo, bardzo szczesliwym

- wyjasnita Nadzieja. - Wazne jednak jest to, zeby wiedzie¢, dlaczego tak sie czujemy.
Bo przeciez to catkiem normalne, ze ludzie odczuwaja rozne emocje. Nie ma w tym nic
dziwnego! Dobrze jednak jest wiedzie¢, dlaczego czujemy sie wtasnie w ten sposdb,
dobrze jest nazwac¢ wtasne uczucia. Bo jesli co$ jest dla nas trudne, ale potrafimy
to nazwac¢, mozemy o tym porozmawiac. Rozmowa o tym, co czujemy moze nam pomoc
- zakonczyta Nadzieja, patrzac na bratankow.



- Ja sie troche batam - wyznata Radosc¢. - Bedziemy tu sami, bez mamy i taty.. Wiedzia-
tam, ze bede za nimi tesknic, ale wolatam udawac, ze wszystko jest w porzadku.

- Ja tez sie batem - przyznat Smutek. - A z tego strachu zrobito mi sie okropnie smutno!

- Ja tez bytam wystraszona.- nieoczekiwanie powiedziata Cioteczka. - Nie wiedziatam,
jak sobie poradze! Ale pomyslatam, ze przeciez dobrze sie znamy. | nawet jesli, cos pojdzie
nie tak, znajdziemy rozwigzanie!

- Na przyktad z czym sobie poradzimy ? — zainteresowat sie Smutek.

- Czy cos sie stato? - dodata Radosc.

- Na pewno bedziemy musieli posprzatac! — Nadzieja ruchem reki wskazata na walajace
sie po ziemi koce i poduszki. — Nie tylko tutaj, w tazience tez. A potem wezmiemy Zenka
na dtugi spacer!

- To go na pewno bardzo ucieszy! - rodzenstwo nie miato co do tego watpliwosci.

- Nam tez to pomoze! - rozesmiata sie Cioteczka. - Bedziemy mieli duzo czasu, zeby
sie zastanowic, co bedziemy robi¢, zanim rodzice po was przyjada!

- Teraz to ja juz wcale nie chce stad wyjezdzac - wyznat meznie Smutek.

- Ani ja! - wtérowata mu Radosc. — Nie ma sie czego baé, prawda, braciszku?

- Prawda - odpowiedziat Smutek i usmiechnat sie szeroko do Nadziei.







